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 Instituição proponente: Instituto Sorrir para Vida 

CNPJ: 09.665.394/0001-71 

Endereço: Rua Artur de Azevedo, 483 – Cep: 05404-011 – São Paulo 

Telefone: 11 3085 1255 / 11 3081 1728 

Responsável legal: Marisa Helena de Carvalho 

Responsável pelo projeto: Danielle Vanzella email: danielle@sorrirparavida.org.br 

Banco: Bradesco 1.4 Agência:1431-1 1.5 Conta:49350-3 

Site: www.sorrirparavida.org.br 

Certificações: OSCIP 
Histórico da organização 

Criado em julho de 2007 por iniciativa da dentista Marisa Helena de Carvalho, motivada pelo seu histórico de enfrentamento de câncer e da médica oncologista Vanessa de Carvalho Fabrício, o Instituto Sorrir para Vida vem atendendo um número grande de pacientes que não têm acesso a cuidados bucais adequados. Nosso Instituto disponibiliza tratamentos odontológicos completos, especialmente para a mucosite bucal, exclusivamente à pacientes de baixa renda (crianças, adolescentes, adultos e idosos) em tratamento quimioterápico e/ou radioterápico, por conseqüência de algum tipo de câncer.
O Instituto conta com quatro profissionais dentistas que trabalham voluntariamente em prol desta causa. O tratamento odontológico de todos os pacientes é acompanhado pela médica oncologista, Dra. Vanessa de Carvalho, que responde pelo apoio oncológico do Instituto. O Instituto oferece os seguintes tratamentos: irradiações laser, cirurgias, endodontias, periodontias, reabilitações, restaurações, entre outros. 

A instituição recebe fundos de empresas privadas, de pessoas físicas, da venda de produtos institucionais, de eventos, de bazares e está cadastrada no Centro de Voluntariado de São Paulo, integrando a rede de organizações sociais que acreditam na força transformadora do trabalho voluntário.  

Justificativa 

As estratégias de prevenção da mucosite estão alicerçadas em um bom acompanhamento odontológico prévio. Reduzir os focos infecciosos como gengivite e cárie antes do início da terapêutica, diminui a incidência da mucosite. A orientação de higienização bucal e a nutrição são aspectos que não podem ser negligenciados. 

A mucosite é uma reação tóxica inflamatória que afeta o trato gastrintestinal – da boca ao ânus, que pode ocorrer por exposição a agentes quimioterápicos (quimioterapia) ou radiação ionizante (radioterapia). Na cavidade oral esta toxicidade sobre as células epiteliais, leva à descamação em função do atrito presente na boca. Como a reposição celular está comprometida devido ao tratamento oncológico, ocorre exposição do tecido conjuntivo subjacente, aonde se localizam vasos sanguíneos, vasos linfáticos e feixes nervosos; desencadeando dor intensa, ulcerações, dificuldade de alimentação, hidratação e fala. 

Ocorre nos tratamentos oncológicos em geral, com maior incidência nos casos de quimioterapia em altas doses e tratamento combinado de quimioterapia e radioterapia. Sua incidência varia de 70 a 100%, sejam os pacientes crianças ou adultos, com gravidade variável, a depender das drogas e doses utilizadas. 

A presença da mucosite acarreta grande número de complicações, como: desidratação, desnutrição, infecção, que exigem um uso maior de antibióticos, aumentando o número e tempo de internações e óbitos. 

O laser é um mecanismo bastante utilizado nesse processo. Funciona como bioestimulante, acelera a renovação epitelial e atenua a gravidade do problema. Quando a inflamação já existe ou está disseminada, o laser tem também o papel de antiinflamatório e analgésico. Podem ser usadas ainda soluções antimicrobianas tópicas (para evitar que eventuais ulcerações infectem e favoreçam a sepse) e soluções isotônicas, para manter o PH da saliva o mais neutro possível. 

O tratamento odontológico em pacientes oncológicos requer cuidados específicos e acompanhamento constante dos profissionais envolvidos. Por ser um tratamento com um custo considerado alto, a grande maioria dos pacientes oriundos do SUS (Sistema Único de Saúde) não tem acesso á este tipo de tratamento.
Objetivo Geral 
Garantir o acesso de adultos e idosos com câncer, na cidade de São Paulo, ao tratamento odontológico de qualidade, aumentando as chances de recuperação e cura da doença. 

Objetivo(s) Específico(s) 
1 - Manutenção do consultório odontológico com profissionais e funcionários especializados; 

2 – Disponibilização de atendimento odontológico cinco vezes por semana, de segunda a sexta feira, das 09:00 ás 18:00hrs; 

3 – Tratamento odontológico com profissionais dentistas na área de cirurgia, clínico geral, endodontia e periodontia; 

Beneficiários Diretos:
2.400 atendimentos feitos á adultos e idosos, ambos os sexos, domiciliados na cidade de São Paulo que estejam em tratamento quimioterápico e ou/radioterápico em hospitais da rede pública de saúde, Santa Casa de São Paulo e Fundação ABC. 

Beneficiários Indiretos: 
Familiares das pacientes atendidos, hospitais especializados em tratamento de câncer.
Metodologia 

Após a realização do diagnóstico de câncer, o paciente, provenientes da Santa Casa de São Paulo e Fundação ABC, será encaminhado para o Instituto Sorrir para Vida para fazer o tratamento bucal preventivo e continuar o mesmo, enquanto está sendo submetidos às sessões de quimioterapia e/ou radioterapia. 
O tratamento bucal nestes pacientes é feito, dependendo do grau da mucosite e demais problemas bucais, de duas á cinco vezes na semana e neste período o meio bucal é adequado e o paciente é submetido a sessões de laserterapia. 

Para os pacientes com dificuldade de locomoção, ou que estejam acamados, o Instituto Sorrir para Vida, disponibiliza uma carta de solicitação junto ao órgão responsável, para que o mesmo tenha uma ambulância para fazer o trajeto da casa até o instituto e vice versa. 

Na primeira consulta, o paciente preenche uma ficha que constam todas as informações sobre sua doença e o tipo de tratamento que está sendo utilizado para combater o câncer. O dentista responsável faz uma entrevista com o paciente para saber maiores detalhes e esclarecer eventuais dúvidas. O paciente é examinado e então o profissional especifica as prioridades do tratamento bucal, como e quando será feito. A partir deste momento o paciente é acompanhado pelos profissionais do Instituto. O paciente recebe um livreto sobre cuidados bucais, seus direitos e demais informações úteis. 

Todos os pacientes são cadastrados em um banco de dados do Instituto, neste banco de dados, também são armazenados informações sobre o tratamento e imagens do paciente, durante seu tratamento e após o mesmo. 

Todas as consultas são previamente agendadas e confirmadas por um funcionário responsável do instituto. 

	Resultados esperados Sistema de Monitoramento e Avaliação 

	Resultado(s) 
	Indicadores qualitativos 
	Indicadores quantitativos 
	Meios de Verificação 

	2.400 atendimentos odontológicos á adultos e idosos 

Médico oncologista 

Supervisor médico 

32 

Voluntário 

Auxiliar 

Auxiliar de dentista 

160 

CLT 

Recepcionista 

Recepcionista 

160 

CLT 

Auxiliar de limpeza 

Auxiliar de limpeza 

32 

Prestador de serviços 

 em tratamento quimioterápico e/ou radioterápico no prazo de 12 meses 
	Melhora na qualidade de vida, através do tratamento bucal 

Garantia de um tratamento odontológico de qualidade com profissionais capacitados 

Adequação do meio bucal preventivo e após o tratamento contra o câncer 
	Realização de 10 atendimentos diários 

Realização de 200 atendimentos mensais 
	Cadastro no banco de dados 

Prontuário do profissional 

Arquivo físico de fichas 

Reunião mensal com os profissionais envolvidos 

Livreto com os dados do paciente 

Pesquisa junto aos pacientes 

	Recursos humanos 

	Formação Profissional 

(cargo) 
	Função no projeto 
	Nº de horas/mês 
	Vínculo 

(CLT, prestador serviços, voluntário) 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Dentista 
	Dentista 
	16 
	Voluntário 

	Médico oncologista 
	Supervisor médico 
	32                                                 
	Voluntário 

	Auxiliar 
	Auxiliar de dentista 
	160 
	CLT 

	Recepcionista 
	Recepcionista 
	160 
	CLT 

	Auxiliar de limpeza 
	Auxiliar de limpeza 
	32 
	Prestador de serviços 


Custos

	Custo total do projeto: R$ 169.433,08 

	Duração do projeto (nº meses): 12 meses 



